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Gesunde Erndhrung
(tr Korper, Geist und
Seele




e Gesunde Erndhrung -
die Basics

e 2
e Erndhrung in besonderen Q:
—
Lebensphasen i@
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e Individuelle Ermndhrungs- =

analyse und -plane

e taglich individuelle
ThetaHealing® &

Coaching Sessions

Seele

e zertifizierte Trainer

e Meditationen

¢ im wunderschonen
Pitsidia
e Unterkunft vor Ort

moglich
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e Mehr Infos unter:
www.matala-pitsidia.com

www.yvonnehillig.de




